
 

 

 

Rozmiar 

Długość wkładki 

Wewnętrznej( mm) 

Długość stopy 

( mm) 

 2 229 214 

2 1/2 233 218 

3 237 222 

3 1/2 241 226 

4 246 231 

4 1/2 250 235 

5 254 239 

5 1/2 258 243 

6 263 248 

6 1/2 267 252 

7 271 256 

7 1/2 275 260 

8 280 265 

8 1/2 284 269 

9 288 273 

9 1/2 292 277 

10 296 281 

10 1/2 301 286 

11 305 290 

11 1/2 309 294 

12 313 298 

• Różnica między długością stopy a długością wkładki  

wewnętrznej  15 mm 

Rozmiar Długość wkładki 

Wewnętrznej (mm) 

Długość stopy 

(mm) 

34 226,4 211 

35 233,1 218 

36 239,8 225 

37 246,4 231 

38 253,1 238 

39 259,7 245 

40 266,4 251 

41 273,1 258 

42 279,7 265 

43 286,4 271 

44 293,0 278 

45 299,7 285 

46 306,4 291 

47 313,0 298 

48 319,7 305 

Proszę zmierzyć długość stopy i długość wkładki wewnętrznej 

 we własnych  wygodnych butach i na podstawie tych pomiarów 

 dobrać z  powyższych tabelek  odpowiedni rozmiar. 

 

 


